INVORIO [Jij Allosteria Del tir a sciopp in frazione Mescia

Tradizione speziata d’estero

INVORIO (bec) Uno chef donna in
cucina. Non dovrebbe stupire ep-
p\”l' SONO ancora be l“l‘ll(‘\l'n‘
tantl femminili con il cappello
blanco alto in testa. Fablana Ma-
riotto (36 anni), perd, con il suo
compagno della vita e nel lavoro,
Massimiliano Carnlelll. usa 1
suo estro ¢ il suo bagaghio d'espe
rienza per stupire | client
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«Da novembre 2000 al 27 giu
gno 2010, giorno dell insugura
Zone - racconta bo chel dell oste
ria Del tir a sciopp in fradone
Mescia 3 a Invorio - abblamo
lavorato per trasformare la casa
che abblamo acquistato In un
locale. Abbiamo scelto Invorio
dopo un anno di ricerche anche
perché & a metd tra la mia fa

miglia, di Milano, ¢ la sua, &i
\'--hnuu Abblamo chentl dal 30
annl in su, copple ¢ compagnie, la
gente @ soddisfatta ¢ torma I
cendomi § complimenti ¢ quindi
sono felice. Amo preparare di
tutto, dalla pasta fresca, ai dolci,
alle carnd (mi piace disossare il
pollame e il coniglio, kavorare la
materia prima), al pesce di lago
La mia cucina ¢ tradizionale, ma
comaminata dalla tradizione di
altrl paesl. Vado a sensaziond, uso
molto e spezie, quelle orientali ¢
quelle cinesi. Aggiungo tocchi che
provengono dalla cucina glap
yonese o da quella araba con cul
Lu avuto contatti durante le mie
esperienze precedentis,

Per la rassegna il meni pro
pone un escabesche di cervo «una
sorta di carplone cotto nel vino e
nell'aceto balsamico, che in Spa
gna si prepara con il polla, servito
tiepido o freddo d'estates, un
risotto lardo, nocclole, miele «con
un sapore distinto ¢ pulito che
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non esagera nel dolce. Predibigo
una cucina comungue legReras,
quaglia al forno con salsa di sca
logno e appogglata su una fetta di
polenta Taragna con un contomo
di cipolline saltate nel wiskey. 1l
dolce, un tortine al cloccolato con
salsa di mirtilli & «la bomba per la
soddisfazione che da. H clocco
lato ¢ fondente ma non amaro. Lo
servo freddo o tiepido in inver-
no=. In abbinamento Barbera

d'Alba doc Zoanni 2005 Antonio
Coscla. Un locale che attende di
essere ulteriormente personaliz
ao; al momento sa di casa, ma
mancano | complement! d arredo
per renderla la casa del chienti
abituali

E Il sogno nel cassetto? «<Am
pliare il locale - risponde Fablana

magari per poter avere anche
delle camere, ma facclamo un
passo alla voltas




